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« Dragi scafandri,

Veti vizita cele mai frumoase recife de corali, vefi inota alaturi de rechini, vefi intalni
balene, vefi descoperi un intreg univers marin.

Pentru asta, va vefi instala timp de cateva zile intr-o fara unde pescarii, agricultorii si
comerciantii traiesc tot anul. Tradifiile lor sunt diferite de ale voastre. Resursele
naturale de care depind ei sunt, deseori, sdrace. Apa dulce, in special, este un bun
rar si de pret.

Viafa acestei {ari nu se rezuma doar la hotelul in care stafi, oricat de placut ar fi
acesta. Profitafi de pauzele dintre scufundéri pentru a intalni gi alte privelisti, pentru a
asculta gi alte povesti. Vefi fi uluifi de bogétia culturala si de ospitalitatea localnicilor.

Puterea voastra de cumpdrare este, deseori, cu mult mai mare decéat a lor.

Nu provocafi devastarea marii i, pe termen lung, saracirea pescarilor, cumparand
suveniruri triste ca: dinti de rechin, cochilii, corali, carapace de broasca festoasa.
Refuzafi cu tarie supele din Tnotatoare de rechin sau de broascé festoasa, smulse cu
brutalitate din mediul marin. Aceste animale ar putea sa dispara.

In ap4, vefi vizita o lume vie, magnificd dar fragild. Contactul si socurile distrug si
omoara animalele fixate, principala surséa de incantare din peisajul pe care afi venit
sa-l admirafi. Putefi deranja si speria pestii care-si apdra cuibul, astfel ca puii vor fi
l&sati la bunul plac al pradatorilor. Hranirea tulbura echilibrul dintre specii si modifica
comportamentul pestilor.

Veti dori sa regasiti si maine un univers marin la fel de bogat ca cel pe care-| vizitafi
astazi. Veti dori sa impartasifi aceste minunafii prietenilor gi copiilor vosgtri, deci
satisfacefi-va curiozitatea, dar ramanefi discrefi, atenfi si delicafi...!

Prin comportamentul vostru de astézi, oferifi-le viitoarelor generatii de scafandri
minunatiile unei lumi intacte, emotia Tntalnirii cu rechinii si cu balenele, o aventura
submaring la fel de bogaté ca a voastra.»
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Francois Sarano Pasiti spre aventura!
Fondator Asociatiel LONGITUDE 181 Deveniti Ambasadorii

scufundarii din mileniul trei.....
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Un scafandru responsabill

Aceast & cart@ este un ghid. Nu este o list a de restric fii. Aceste propuneri trebuie
luate Tn considerare 1n func fie de fiecare caz particular, intrucat atat locurile de
scufundare cat si situa fiile difer a de la una la alta. Obiectivul acestei carte este a cela
de aindemna la refec fie i de a crea condi fii de scufundare optime pentru protejarea
si repartizarea echitabil a a bog afiilor m arii. .

1 - Pregatiti-va calatoria .

Agentiile de voiaj si centrele de scufundari ofera servicii diferite. Unele se straduiesc sa
protejeze mediul pe care 1l veti descoperi si sa imparta ih mod cat mai echitabil resursele
naturale cu locuitorii {arii gazda. Acest fapt este costisitor si pentru ele si pentru voi dar,
impreuna, contribuiti la dezvoltarea durabila a planetei noastre. Nu luati in calcul numai
pretul scufundarii drept unic criteriu de selectie.

 Alegeti 0 agen tie de voiaj care ader ala o cart a etica.

* Preferati mai degrab a Centrele de Scufund ari Responsabile, care sunt
preocupate de protejarea fundului marii (tratarea deseurilor si a apei uzate, folosirea
geamandurilor de legare) si care se implica in dezvoltarea locala

* Informa ti-va despre ecosistemele marine pe care le veti descoperi.

« Informa ti-va despre locuitorii  tarii gazd a: despre traditii, economie, resurse..
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2 - Inainte de scufund ari

® Fiti in form a . Daca n-ati mai facut scufundari de mult, antrenati-va si controlati-va
bine flotabilitatea: prin respiratie, prin vesta de flotabilitate, printr-o lestare corecta.

® Informa ti-va despre locurile de scufundare pe care le ve  ti descoperi , astfel incat
experienta voastra sa fe gi mai bogata. Nu veti f, astfel, un simplu scafandru-spectator pasiv
intr-o lume al carei limbaj nu-I cunoasteti, ci veti reusi sa cititi primele cuvinte din marea carte
a vietii marine. Daca veti sti sa recunoasteti fauna, veti putea cunoaste comportamentul
animalelor si veti sti unde sa le cautati si sa le descoperiti. Veti reusi sa zariti incredibila
fauna ascunsa

® Cerefti centrului de scufund ari o proiec tie de prezentare a ecosistemului
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® Cerefilista speciilor amenin fate, lista speciilor protejate si reglementarile care li
se aplica.

® Informa ti-va despre ac tiunile promovate de centrul de scufund  ari in privinta
protejarii mediului submarin (geamandura de legare...).

3 - Pe vapor

® Nu arunca ti nimic peste bord

® Refuzafti farfuriile si paharele din plastic a caror descompunere dureaza zeci de
ani.

® Cereti sa se instaleze co suri de gunoi pe punte astfel incat sa puteti arunca
(daca trebuie neaparat sa fumati) chistoacele de tigara (descompunerea acestora dureaza
luni Intregi), deseurile din plastic, ambalajele din aluminiu etc...

® Asigura ti-va ca ati fixat bine detentorul de rezerv &, consolele si manometrele,
astfel in cat sa nu atarne si sa nu se agate in flora si fauna fixata, provocand stricaciuni.

® Folosi ti labe scurte , mai putin agresive.

4 - In timpul scufund  rii

® De indata ce intra ti in ap a, verifca ti-va lestarea si corectati-o daca este nevoie.
® Nu inota ti cu mi scari prea ample , pentru a nu provoca daune vietatilor fixate.

@ Evitati contactul cu plantele si animalele fixate . Sunt fragile si aceste lovituri
nenumarate le distrug.

® Nu plecati cu nimic in afar a de imagini .

® Nu harfuiti animalele . Daca se refugiaza in ascunzisuri, nu le deranjati, sunt deja
in stare de stress. Asteptati nemiscati pana ce redevin calme si ies din nou.

® Nu hraniti pe stii. Le modifcati comportamentul si provocati dezechilibrarea
ecosistemului.
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5 - Dupa scufundare

® Straduiti-va sa economisi ti apa dulce . Este bunul cel mai de pret.

@ Solicita ti instala tii care evit a risipa de ap a dulce : bazin pentru clatirea
echipamentului, dusuri. cu debit controlat

6 - In timpul sejurului

@ incercati sa iesiti din centrul de scufund ari si din hotel : In jurul vostru exista o
lume intreaga care asteapta s-o intalniti.

® Nu cump arati suveniruri smulse din mare : dinti de rechin, carapace de broasca
testoasa, stele de mare, caluti de mare si alfi pesti uscati, corali, cochilii etc...

® Boicota ti restaurantele care serves c sup a din Tnot atoare de rechin , carne de
broasca testoasa si de cetacee, precum si pesti capturati prin mijloace distructive (dinamita,
cianura etc...)

@ intreba ti la restaurant cum au fost pescuite produsele pisc icole pe care le
propun Th meniu si ce acorduri au cu pescarii locali.
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